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Fachirzte, Ministerium und Hauptverband iiber das neue Programm uneinig

Irgendwann im neuen.
Jahr wollen Gesundheits-
ministerium und Haupt-
verband die Friiherken-
nungsquote bei Brust-
krebs verbessern. Aller-
dings mit einem Pro-
gramm, das auf heftigen
Widerstand der Fachiirz-
te stoBBt. Diese sprechen
gar von einem qualitati-
ven Riickschritt .

Bei jidhrlich 4500 neuen
Brustkrebs- und etwa 1500
Todesfillen durch die
Krankheit ist jede Initiative
zur Senkung dieser Zahlen
zu begriiBen. Wenn also
kiinftig alle Frauen zwi-
schen 50 und 69 regelmi-
Big zur Mammografie ein-
geladen werden, wiire das
ein wichtiger Schritt im
Kampf gegen Krebs.

Konnte, denn jene Ex-
perten, die fiir die Durch-
fiihrung medizinisch zu-
stindig sind, die Fachdrzte-
fiir Radiologie, iiben hefti-
ge Kritik. Sie lehnen den

VorstoB des Gesundheits-
- ministers aus mehreren
Griinden kategorisch ab. -

Doz. Dr. Franz Friih-
wald, - Vorsitzender der
Bundesfachgruppe Radio-
logie der Osterreichischen
Arztekammer: ,,Das vorge-
stellte Programm sieht
zum Beispiel keine auto-
matische Ultraschallunter-
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suchung vor. Wir fordern
aber fiir eine wirklich siche-
re Diagnose unbedingt bei-
des: sowohl Mammografie
als auch Ultraschall!*

Die Mammografie
alleine geniigt nicht”

- Laut Fachirzten konnen
nidmlich durch diese Kom-
bination zahlreiche zusitz-
liche Karzinome gefunden
werden. Dr. Friihwald:
»,Bei etwa 30 Prozent der
Frauen ist die Dichte der
Brust deutlich erhdht. Da
sagt die Mammografie al-
leine nicht geniigend aus.
Der Nachweis an Karzino-
men kénnte um ca. 15 Pro-
zent gesteigert werden.*
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Weiters #drgern sich die
Radiologen dariiber, dass
die Einladungen zur Teil-
nahme ohne #rztliche Be-
teiligung erfolgen. Selbst
wenn der Befund von zwei
Fachérzten bewertet wer-
de, sei eine Einbindung des
Hausarztes und eines nie-
dergelassenen Radiologen
sinnvoll. Dass die heimi-
schen Radiologen gut ar-
beiten, sei an der Tatsache
abzulesen, dass Osterreich
weltweit das Land mit der
geringsten Rate an Brust-
amputationen ist.

SchlieBlich wendet sich
der Berufsverband der Ra-
diologen auch gegen den

~ Plan, die Untersuchungen

nur an 10 bis 20 Stellen
durchfithren zu lassen.
Frithwald: ,,Das wiirde eine
massive Verschlechterung
im Service bedeuten! Die
Frauen miissten dann viele
Kilometer anreisen, Der-

Brusthrebsvorsorge im Iwielicht

zeit gibt es rund 200 Ein-
richtungen in Osterreich.
Wir lehnen den Vorsto3
von Minister Stoger daher
ab und wollen endlich ein

besseres Programm.“
e
Wenn Politiker von Qua-
litéiitsverbesserung spre-
chen, beschleicht mich

Angst. Denn als gelernter
Osterreicher muss man sich
dann eher auf Leistungs-
kiirzungen einstellen.

Dabher sehe ich der Brust-
krebsaktion auch mit ge-
mischten Gefiihlen entge-
gen. Die Grundidee ist ja
gut. Aber werden die Frau-
en wirklich daran teilneh-
men, wenn sie sich 80 Kilo-
meter weit bis zum néchs-
ten Testzentrum quilen
miissen? Hoffen die Betrei-
ber gar auf eine weitere
Einsparmdglichkeit, wenn
der Weg vielen zu weit ist?

Zu denken gibt mir zu-
dem der Satz Minister Sto-
gers: ,,Die Untersuchungs-
zentfren miissen strenge
Qualititsrichtlinien einhal-
ten!“ No Na, wiirde ich da
einmal sagen.

Dr. med. Wolfgang Exel

Gemiise als Schutz vor Diabeles

Wer bereits in der Schwangerschaft tdglich zu gesun-
der Nahrung greift, konnte sein Baby vor Zuckerkrank—
heit bewahren. Diesen Schluss zogen Forscher in
Schweden aus einer Studie: Sprisslinge, deren Miitter
nur selten Gemiise zu sich nahmen, wiesen ein doppelt
so hohes Risiko fiir Typ-1-Diabetes auf.
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