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Einigung beim Brustkrebs-Screening

Besser als EU-Standards

WIEN - Auf ein qualitativ hoch-
stehendes Brustkrebs-Scree-
ning-Programm haben sich

die Arztekammer und der
Hauptverband der Sozialver-
sicherungstrager geeinigt.
Ultraschalluntersuchungen wer-
den bei Bedarf zum integralen
Teil des Programms. Letzter
Stolperstein sind Finanzie-
rungsfragen.

Kiinftig erhalten alle Frauen in
Osterreich im Alter zwischen 45 und
69 Jahren alle zwei Jahre eine Ein-
ladung zur Brustkrebs-Vorsorgeun-
tersuchung. Bei den jiingeren Frau-
en bis 54 ist eine Verkiirzung dieser
Frist auf 18 Monate geplant. Frau-
en zwischen 40 und 45 Jahren sowie
tiber 70 erhalten auf eigenen Wunsch
eine Einladung. Mit dieser kénnen
die Frauen direkt einen qualifizierten
Radiologen aufsuchen. Bei Bedarf
(etwa dichtes Brustgewebe) ist un-
mittelbar nach der Mammographie
eine Ultraschalluntersuchung vorge-
sehen. Weitere Eckpunkte des Kom-
promisses zwischen Arztekammer
und Hauptverband sind die Doppel-
befundung, eine Reihe von Mafinah-
men zur Qualititssicherung sowie
der Aufbau eines nationalen Brust-
krebsregisters.

Kompromiss, der
MaBstabe setzt

»Das ist ein machbarer Kompro-
miss, bei dem sich beide Seiten be-
wegt haben®, betont Univ.-Doz. Dr.
FrRANZ FRUHWALD, Vorsitzender der
Bundesfachgruppe Radiologie in der
Osterreichischen Arztekammer. Der
St. Poltener Radiologe spricht von
einem ,,pragmatischen Ansatz“ und
halt die Moglichkeit der Ultraschall-
untersuchung schon beim ersten Be-

Manfred
Brunner

such des Radiologen fiir den ent-
scheidenden Durchbruch. So wie alle
anderen Experten wagt Doz. Frith-
wald keine Prognose tiber die Kos-
ten des neuen Programms. Er geht
allerdings davon aus, dass es gegenii-
ber den 55 Mio. Euro, die derzeit fiir
die Brustkrebsfritherkennung aufge-
wendet werden, ,,keine sonderliche
Steigerung® geben wird.

Grof3 ist die Freude beim Ob-
mann der Vorarlberger Gebiets-
krankenkasse (VGKK) MANERED
BRUNNER, der fiir die Sozialversi-
cherungen fithrend verhandelt hat:
»Dieses Programm setzt neue Maf3-
stibe.“ Auf qualitativ hohem Ni-
veau wiirde dieses nun flichende-
ckend und wohnortnah umgesetzt.

Letzteres deswegen, weil die lan-
ge im Raum stehenden bundesweit
nur rund 20 Brustkrebszentren kein
Thema mehr sind. Vermutlich wer-
den rund 200 Radiologen am Pro-
gramm teilnehmen kénnen, betont
Brunner. Zugelassen werden nur
Radiologen mit digitalen Geriten,
mindestens 2000 durchgefiihrten
Mammographien jahrlich und einer
entsprechenden Ausbildung. Letz-

Explizit

~Wir wollen Belege
dafir, dass die Sono-
graphie tatséchlich die
Qualitéat der Diagno-
sen steigert.”

Manfred Brunner

teres ist noch ein offener Punkt, den
eine Unterarbeitsgruppe kldren soll.
Mit dem Einsatz der Sonographie
soll die Aufdeckungsrate des Karzi-
noms im Frithstadium deutlich ver-
bessert werden. Ein wesentliches
Kriterium ist fir Brunner auch die
Doppelbefundung, wobei beide Ra-
diologen die gleichen Qualitatsstan-
dards erftillen miissen.

Teil der Einigung ist auch eine de-
taillierte Punktation iiber die Eva-
luierung. Diese soll von einem un-
abhingigen Institut vorgenommen
werden, betont Brunner. Die Da-
tensammlung und -auswertung soll
sich tiber den gesamten Betreuungs-
verlauf erstrecken und in ein nati-
onales Brustkrebsregister miinden.
»Wir wollen Belege dafiir, dass die
Sonographie tatsachlich die Quali-
tat der Diagnosen steigert.“

Tiroler Aufstand
abgeblasen

Erleichtert tiber die Einigung,
von der er allerdings noch nicht
alle Details kennt, ist Univ.-Prof.
Dr. WOLFGANG BUCHBERGER, ei-
ner der beiden Projektleiter des seit
2007 laufenden Tiroler Mammo-
graphie-Screening-Modells. ,,Das
meiste, was wir wollten, ist erfiillt.“
Im April waren die Tiroler Exper-

ten noch mit Unterstiitzung von Po-
litik und Kassen auf die Barrikaden
gestiegen und hatten gegen ,dro-
hende Verschlechterungen fiir Ti-
roler Frauen protestiert*.

Prof. Buchberger kann sich damit
abfinden, dass Frauen nicht wie im
Tiroler Modell ab 40, sondern erst
ab 45 eingeladen werden. Die Ein-
ladungsfrist von 18 Monaten hilt
er fiir einen tragbaren Kompromiss,

VAT

Frauen zwischen 45 und 69 Jahren werden in Zukunft alle zwei Jahre eine Einladung zum Brustkrebs-Screening erhalten.

Mit der skizzierten Einigung
diirften die jahrelangen Ausein-
andersetzungen um ein natio-
nales Brustkrebs-Fritherkennungs-
programm beendet sein. Zugleich
werden EU-Vorgaben ubererfillt.
Anfang Juli wird die Bundesge-
sundheitskommission dariiber be-
raten und offene Details klaren.
Von einer Zustimmung kann aus-
gegangen werden, nachdem Mag.
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lieber wiren ihm jéhrliche Untersu-
chungen. Denn gerade in dieser Al-
tersgruppe wiirde sich das Mam-
makarzinom hdufig rascher und
aggressiver entwickeln. Publizierte
Daten des Tiroler Programms wiir-

.den dies eindeutig belegen, betont

Prof. Buchberger.

Von grofler Bedeutung ist fiir ihn,
dass auch kiinftig die Daten einer
regionalen Evaluation unterwor-
fen werden. So seien Mingel vor
Ort leichter behebbar, betont Prof.
Buchberger. Dieser Argumentation
schlie8t sich auch VGKK-Obmann
Brunner an, wihrend er zugleich be-
tont, dass eine weitere Verkiirzung
der Einladungsfristen fiir jiingere
Frauen nicht zur Diskussion stiinde.

Fachkurzinformation auf Seite 20

FaBIAN Fusskels, Pressesprecher
von Gesundheitsminister ~Alois
Stoger, sich tiber die Einigung in
allen wichtigen fachlichen Punk-
ten freut. Umstritten bleiben Fi-
nanzierungsfragen. Im Ministeri-
um geht man davon aus, dass die
Hauptlast von den Sozialversiche-
rungen zu tragen ist. Dem stimmt
Obmann Brunner grundsatzlich
zu, fordert aber substanzielle Bei-
trage von Bund und Liandern. Ne-
ben der zu erwartenden steigenden
Zahl an Untersuchungen begriin-
det Brunner dies mit den Kosten
fur die Einladungen an eine Million
Frauen, die Evaluierung der Ergeb-
nisse und den Aufbau des Brust-
krebsregisters. HS



